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吉見・高尾

問題行動の理解と対応

困難事例検討1構造化の応用

自閉症右ペクトラムの方の特性

発達障害のある人の成人期の支援について

関田・高橋・吉見

関田・高橋

高橋

関田・高橋

研修名

新人職員の為のサービスマナーセミナー

知的障がいについて支援者が気を付けてほしい事

PECSレベル1ワークショップ

eカレッジ
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研修名

発達障がい連続講座

行動障害ケース検討②

自閉症ワークショップ

TEACHコラボレーションセミナー

5

受講者

実践報告会
～自閉症支援の為の診断・評価ツール～

発達障がい連続講座

TEACHトピックセミナー 高橋

田村・武内

田村・高橋

高橋

高橋

隅倉・吉見・佐藤

田村・高橋

関田・高橋・吉見

田村・関田
高橋・前田

田村・高橋・武内

平成28年（2016年）6月17日発行

・・・○ 空
あ

き缶
かん ・・・○ 辻村

つじむら

 恵美子
え み こ

 様
さま

（編集・発行）
社会福祉法人 豊中親和会
生活介護事業所　第2みらい

（発行人）
中村 文俊

〒561-0846
大阪府豊中市利倉東2-1-15

TEL06-6867-0828
FAX06-6864-5634

生活支援員
せいかつしえんいん

　 吉見
よ し み

 祐樹
ゆ う き

より良
よ

き支援
し え ん

を目指
め ざ

して

第
だ い

2みらい 主任
し ゅ に ん

　田村
た む ら

 良子
よ し こ

　日頃
ひ ごろ

より、第
だい

２みらいの運営
うんえい

にご理解
りかい

ご協力を賜
きょうりょく　たまわ

りまして有難
ありがと

うございます。

　第
だい

２みらいでは４月
がつ

より新年度
しんねんど

が始
はじ

まり、個別支援計画
こべつしえんけいかく

に基
もと

づいた支援
し え ん

を行
おこな

っています。

そして国
くに

としては４月
がつ

より障
しょう

がい者差別解消法
しゃさべつかいしょうほう

がスタートされました。

　国
くに

の施策
し さ く

として社会的
しゃかいてき

なバリアをなくそうと合理的配慮
ごうりてきはいりょ

が打
う

ち出
だ

され、障
しょう

がい者
しゃ

が社会
しゃかい

の

中
なか

で当
あ

たり前
まえ

のことを当
あ

たり前
まえ

の様
よう

に過
す

ごす上
うえ

での、大
おお

きな一歩
いっぽ

のように思
おも

います。

　そして合理的配慮
ごうりてきはいりょ

がうたわれるようになった今
いま

、私
わたし

たち職員
しょくいん

は、日頃
ひ ごろ

の利用者
り よう しゃ

のみなさま

に対
たい

する直接的
ちょくせつてき

な支援
し え ん

だけではなく、社会
しゃかい

に向
む

けて利用者
り よう しゃ

の困
こま

っている事
こと

や、それに対
たい

して

どのように配慮
はいりょ

をすれば良
よ

いのか（バリアフリー）などを発信
はっしん

していく大
おお

きな役割
やくわり

があるように

感
かん

じます。

　最近
さいきん

の事
こと

ですが、子供
こ ど も

の小学校
しょうがっこう

の参観
さんかん

に行
い

った時
とき

、「教室内
きょうしつない

のレイアウトとして黒板周
こくばんまわ

り

に掲示物
けいじぶつ

をしない（着眼
ちゃくがん

する点
てん

を明確
めいかく

にする為
ため

）」や、「時間割
じかんわり

などの準備物
じゅんびぶつ

を教科
きょうか

ごとにま

とめる（持
も

ち物
もの

がわかりやすいための配慮
はいりょ

）」等
など

、とても工夫
く ふ う

されていました。それは、障
しょう

がい

者
しゃ

の方
かた

に対
たい

しても必要
ひつよう

な工夫
く ふ う

（合理的配慮
ごうりてきはいりょ

）であると思
おも

います。

　一歩社会
いっぽしゃかい

に出
で

れば、なかなか障
しょう

がい特性
とくせい

への理解
りかい

の乏
とぼ

しさと配慮
はいりょ

の乏
とぼ

しさから、生
い

きにく

さを強要
きょうよう

されてきたように思
おも

いますが、少
すこ

しずつではありますが、身近
みぢか

なところでの合理的配
ごうりてきはい

慮
りょ

が進
すす

んでいる事
こと

にとても喜
よろこ

ばしく思
おも

いました。日頃目
ひ ご ろ め

に見
み

えて大
おお

きく何
なに

かが変
か

わったように

は見
み

えないかもしれませんが、着々と理解
ちゃくちゃく りかい

の輪
わ

は広
ひろ

がっている様
よう

に感
かん

じられ、その事
こと

が嬉
うれ

し

く思
おも

います。

　私
わたし

たちの日頃
ひ ごろ

の支援
し え ん

が「支援
し え ん

＝施設内
しせつない

」だけでなく、広
ひろ

く社会的
しゃかいてき

にも利用者
り よう しゃ

の障
しょう

がいに対
たい

する理解
りかい

が進
すす

むように、まずは私
わたし

たち支援員
しえんいん

が尽力
じんりょく

していきたいと思
おも

います。

　今後
こ ん ご

ともどうぞ宜
よろ

しくお願
ねが

いいたします。
広報紙つぼみ22号いかがでしたでしょうか。ジメジメとした梅雨がもうすぐ終わり、季節は夏となっていきます。皆様、暑
さなどで体調を崩されません様、日々ご自愛ください。広報紙つぼみはホームページにてバックナンバーがご覧いた
だけます。http://www.toyonaka-sinwakai.or.jp/daini.htmlお手隙の際、ご覧ください。

○ 丸山 直也
ま る や ま な お や

 様
さ ま
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１つ１つ手作
てづく

りで個性
こせい

溢
あふ

れる品
しな

です。食卓
しょくたく

に潤
うるお

いを！

陶 芸
と う げ い

雑 巾
ぞ う き ん

・・・

・・・・・・

○ 谷本
たにもと

 誉
よ

理恵
り え

 様
さま

平成
へいせい

２８年度
ね ん ど

 いたみ杉
すぎ

の子会研修
こかいけんしゅう

　平成
へいせい

２８年
ねん

４月
がつ

２２日
にち

にいたみ杉
すぎ

の子会研修
こかいけんしゅう

に参加
さんか

してきました。この研修
けんしゅう

では実際
じっさい

に現場
げんば

で利用者
りようしゃ

さんと触
ふ

れ合
あ

う際
さい

に、支援
しえん

員
いん

が気
き

をつけなければいけない事
こと

、自閉症
じへいしょう

の特性等
とくせいとう

について学
まな

んできました。

　自閉症
じへいしょう

は先天的
せんてんてき

な脳
のう

の機能不全
きのうふぜん

による障
しょう

がいの事
こと

で、主
おも

な症状
しょうじょう

として①社会性
しゃかいせい

の違
ちが

い②コミュニケーションの違
ちが

い③想像力
そうぞうりょく

の

違
ちが

いがあります。具体的
ぐたいてき

にいうと、①社会性
しゃかいせい

の違
ちが

いは、人
ひと

とのやり取
と

りや社会
しゃかい

のルールを理解
りかい

するのが苦手
にがて

なこと。②コミュニ

ケーションの違
ちが

いは、言葉
こ と ば

と言葉
こ と ば

のキャッチボールが難
むずか

しいこと。③想像力
そうぞうりょく

の違
ちが

いは、目
め

に見
み

えない事
こと

や経験
けいけん

していない事
こと

に対
たい

し

て想像
そうぞう

・予想
よ そ う

するのが難
むずか

しいこと。などがあげられます。

　最近
さいきん

の調査
ちょうさ

では、自閉症
じへいしょう

は80人
にん

に1人
り

という割合
わりあい

で発症
はっしょう

しています。現代
げんだい

の医学
い が く

では根本的
こんぽんてき

に自閉症
じへいしょう

を治療
ちりょう

することはできま

せんが、薬物療法
やくぶつりょうほう

で抑
おさ

えることができると言
い

われています。

　また、この研修
けんしゅう

では自閉症
じへいしょう

だけではなく、てんかん発作
ほ っ さ

や染色体異常
せんしょくたいいじょう

についても学
まな

んできました。てんかん発作
ほ っ さ

や染色体異常
せんしょくたいいじょう

は、知的障
ちてきしょう

がいをお持
も

ちの方
かた

が併
あわ

せ持
も

つ、その他
た

の障
しょう

がいに含
ふく

まれます。てんかん発作
ほ っ さ

については、発作
ほ っ さ

が起
お

こるはっきりとし

た原因
げんいん

は解明
かいめい

されていませんが、てんかん発作
ほ っ さ

が起
お

きた際
さい

の症状
しょうじょう

として具体的
ぐたいてき

にあげると、体
からだ

が硬直
こうちょく

する・痙攣
けいれん

をおこす。などが

あげられます。

　染色体異常
せんしょくたいいじょう

は、容姿
よ う し

に特徴
とくちょう

が出
で

る事
こと

が多
おお

く、例
たと

えば顔
かお

つきが特徴的
とくちょうてき

なダウン症
しょう

があげられます。

　今回
こんかい

の研修
けんしゅう

では、知的障
ちてきしょう

がい者
しゃ

の方
かた

と実際
じっさい

に関
かか

わる中
なか

での注意点
ちゅういてん

や、実際
じっさい

に関
かか

わる中
なか

で気
き

をつけなければならない事
こと

、自閉
じへい

症
しょう

についてなどいろいろな事
こと

を学
まな

んできました。特
とく

に自閉症
じへいしょう

に関
かん

してはあまり知識
ち し き

がなかったのですが、今回
こんかい

の研修
けんしゅう

で少
すこ

し知識
ち し き

を

得
え

ることが出来
で き

たように思
おも

います。今後
こんご

も研修
けんしゅう

に参加
さんか

し支援
しえん

に生
い

かしていきたいと思
おも

います。

○ 中井
な か い

 清美
き よ み

 様
さ ま ・・・

○ 木下
きのした

サーカス 様
さま

新
あたら

しい雑巾
ぞうきん

でご自宅
じ た く

のお掃除
そうじ

を是
ぜ

非
ひ

。１枚
まい

 60円
えん

　販売中
はんばいちゅう
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研修実績

○ 保護者
ほ ご し ゃ

 1名
めい

様
さ ま

受講者
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